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Сбережения домашних хозяйств через призму 
поведенческих характеристик 2

В работе на данных лонгитюдного обследования финансового поведения домохозяйств 
«Всероссийское обследование домохозяйств по потребительским финансам» получено 
подтверждение гипотезы о том, что сберегательное поведение домохозяйств значимо 
зависит от поведенческих и психологических характеристик его главы. Показано, что 
более высокая финансовая грамотность, удовлетворенность отношениями внутри 
домохозяйства, ответственное распоряжение деньгами и лучшие возможности адап‑
тации к изменяющимся условиям при прочих равных условиях положительно влияют 
на вероятность наличия сбережений в домохозяйстве. Построен профиль домохозяй‑
ства с высокой вероятностью сбережений (при наличии финансово грамотного главы 
домохозяйства) — ​это высокодоходное домохозяйство, где глава семьи имеет высшее 
и послевузовское образование, а также проявляет ответственность в распоряжении 
средствами. На российских микроданных результаты получены впервые.
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1. Введение

Сбережения домашних хозяйств являются одним из индикаторов экономического благо‑
получия страны. На макроуровне сбережения в экономической теории традиционно рассма‑
триваются как источник инвестиций, способствующих экономическому росту. На микро
уровне — ​как показатель финансового благосостояния и устойчивости домохозяйств, способ 
сглаживания их потребления. Сбережения во многом влияют на инфляционные процессы 
и, соответственно, на общую экономическую динамику. Указанные обстоятельства актуа‑
лизируют исследование детерминант сберегательного поведения населения.

Особенности поведения домохозяйств в контексте сбережений связаны с расхождени‑
ями между предполагаемой экономической теорией и реальным поведением населения 
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