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Связь образовательных и финансовых 
различий между супругами с длительностью 

брачных отношений

В статье проводится анализ факторов длительности браков на данных РМЭЗ НИУ 
ВШЭ за 1994–2021 гг. с помощью регрессии Кокса. Результаты демонстрируют, что 
браки, в которых уровень дохода супругов различается, более длительные, в то время 
как различия в уровне образования не оказывают значимого влияния на длительность 
брака. Проверка на робастность результатов к изменению выборки указывает на то, 
что выводы о значимости различий в доходе сохраняются лишь для пар без детей.
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1. Введение

А нализ причин расторжения брака оказывается особенно важным в контексте масштаб‑
ных изменений в семейных отношениях. За последние десятилетия в большинстве 
развитых стран развод становится все более распространенным явлением. Россия 

в этом плане оказалась очень похожей на развитые страны (Рощин, Рощина, 2007), что можно 
заметить, взглянув на статистику — ​в РФ наблюдается рост общего коэффициента разво‑
димости 2 с менее двух в 1960 г. до почти пяти в 2023 г. (Щербакова, 2023). Так, анализ из‑
менений в брачных отношениях, например, роста числа разводов, оказывается интересным 
для исследователей как с точки зрения расширения и углубления теоретического понима‑
ния происходящих изменений, так и с практической точки зрения. Лучшее понимание при‑
чин разводов несет практическую значимость для формирования социальной и демографи‑
ческой политики государства в направлении повышения стабильности семьи и потенциаль‑
ного повышения уровня рождаемости в стране (Рощин, Рощина, 2007; Щербакова, 2024).

Анализу браков в России посвящено большое число научных работ, например, (Рощин, 
Рощина, 2007; Захаров, 2016; Зинченко, Лукьянова, 2018, 2021; Арженовский, Дудкина, 
2012; Щербакова, 2023; Захаров, 2023; Аистов, 2019). Некоторые отечественные исследо‑
вания посвящены анализу длительности брачных отношений и причинам разводов, в боль‑
шинстве подобных работ описывается лишь динамика основных показателей разводов 
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